
Trainingsschema seizoen 2022-2023  

   

Maandag  17.30 – 18.30  AZC JO8 t/m AZC JO10  

Maandag 17.30 - 18.45 AZC G-jeugd  

Maandag  18.45/19.00 – 20.30  AZC JO17/MO17 en AZC JO19  

Maandag  20.00 – 21.30  Recreatie senioren  

  

Dinsdag  17.30 – 18.45  AZC JO11 en AZC JO12  

Dinsdag  18.45 – 20.00  AZC JO13 en AZC JO15  

Dinsdag  20.00 – 21.30  AZC Dames  

Dinsdag  20.00 – 21.30  AZC selectie 1 en 2  

  

  

Woensdag  17.30 – 18.30  AZC JO8 t/m AZC JO10 AZC G-jeugd  

Woensdag  18.45/19.00 – 20.30  AZC JO17/MO17 en AZCJO19  

Woensdag  20.00 – 21.30   Recreatie senioren  

  

Donderdag 17.30- 18.30 AZC G-jeugd 

Donderdag  17.30 – 18.30  AZC JO11 en AZC JO12  

Donderdag  18.45 – 20.00  AZC JO13 en AZC JO15  

Donderdag  18.45 – 20.00  AZC G-senioren  

Donderdag  20.00 – 21.30  AZC Dames  

Donderdag  20.00 – 21.30  AZC selectie 1 en 2  

Donderdag  20.00 – 21.30  Recreatie senioren 

 


